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新型
しんがた

コロナウイルス
こ ろ な う い る す

感染症
かんせんしょう

対策下
たいさくか

での児童
じ ど う

の熱 中 症
ねっちゅうしょう

対策
たいさく

について 

 

 日頃
ひ ご ろ

は、本校
ほんこう

の教育
きょういく

活動
かつどう

の推進
すいしん

にご理
り

解
かい

、ご協
きょう

力
りょく

いただきましてありがとうございます。 

 さて、東海
とうかい

地方
ち ほ う

も梅雨
つ ゆ

に入
はい

り、雨
あめ

の降
ふ

る日
ひ

もありますが、梅雨
つ ゆ

の合間
あ い ま

に晴
は

れる日
ひ

があります。その

ような日
ひ

には、熱 中 症
ねっちゅうしょう

情報
じょうほう

では、暑
あつ

さ指
し

数
すう

が２８を超
こ

え「厳重
げんじゅう

警戒
けいかい

」が出
で

る日
ひ

が多
おお

くなっていま

す。このような中
なか

での熱 中 症
ねっちゅうしょう

対策
たいさく

として、学校
がっこう

において以下
い か

のように指導
し ど う

いたしました。 

 

①校内
こうない

では、学習
がくしゅう

時間
じ か ん

や休憩
きゅうけい

時間
じ か ん

に外
そと

へ出
で

る時
とき

は、帽子
ぼ う し

を必
かなら

ずかぶるようにしております。 

また、冷水機
れいすいき

を PTAで完備
か ん び

していただいておりますので、子
こ

どもたちは、持
も

ってきたお茶
ちゃ

がな

くなったら休憩
きゅうけい

時間
じ か ん

に自分
じ ぶ ん

の水筒
すいとう

に入
い

れて補
ほ

充
じゅう

をしています。 

 

 ②以前
い ぜ ん

、プリント
ぷ り ん と

でお伝
つた

えしました「令和
れ い わ

2年度
ね ん ど

の熱 中 症
ねっちゅうしょう

予防
よ ぼ う

行動
こうどう

（環 境 省
かんきょうしょう

・厚生
こうせい

労働省
ろうどうしょう

）」

で、「２ 適宜
て き ぎ

マスクをはずしましょう」とあります。    （裏面
り め ん

に再
さい

掲載
けいさい

） 

  

感染症
かんせんしょう

拡
かく

大防止
だいぼうし

のため、マスク
ま す く

の着用
ちゃくよう

が必要
ひつよう

であることは前提
ぜんてい

ですが、「体調
たいちょう

がよくない時
とき

や

暑
あつ

くて苦
くる

しい時
とき

」など、熱 中 症
ねっちゅうしょう

の危険
き け ん

から自分
じ ぶ ん

の命
いのち

を守
まも

るためにマスク
ま す く

をはずすべき時
とき

があり

ます。これから暑
あつ

い日
ひ

が続
つづ

きます。登
とう

下校中
げこうちゅう

は自分
じ ぶ ん

で、できるだけマスク
ま す く

をはずしていきましょう。

ただし、マスクをはずす場合
ば あ い

は、感染症
かんせんしょう

拡
かく

大防止
だいぼうし

のため「人
ひと

と十分
じゅうぶん

な距離
き ょ り

（２メートル以上
いじょう

）を

確保
か く ほ

してはずします。または、飛沫
ひ ま つ

が飛
と

ばないように（会話
か い わ

を控
ひか

える）して、マスクをはずすよう

にしましょう。 

 合
あ

わせて、ネッククール・クールタオル（首
くび

に冷
ひ

やすタオルのようなものをまく）などを登
とう

下校
げ こ う

時
じ

に利用
り よ う

してもかまいません。適切
てきせつ

に使用
し よ う

できるよう、ご家
か

庭
てい

で子
こ

どもさんと相談
そうだん

してください。 

 

③登
とう

下校
げ こ う

時
じ

に日
ひ

よけ用
よう

の傘
かさ

の使用
し よ う

を連絡
れんらく

いただきましたら、下記
か き

の期間
き か ん

で使用
し よ う

してもかまいません。 

  ※使用
し よ う

する場合
ば あ い

は、連絡帳
れんらくちょう

などにその内容
ないよう

を記載
き さ い

し、担任
たんにん

にお知
し

らせください。 

※また、日傘
ひ が さ

を使用
し よ う

するにあたっては、雨天
う て ん

時
じ

と同
おな

じように事故
じ こ

やケガに十分
じゅうぶん

注意
ちゅうい

して使用
し よ う

す

ることを子
こ

どもさんと話
はな

し合
あ

って使用
し よ う

させてください。 

 

 ④下記
か き

の期間
き か ん

、ランドセル
ら ん ど せ る

の中
なか

の荷物
に も つ

を少
すく

なくするため、いつも持
も

ち帰
かえ

っている教科書
きょうかしょ

、ノート類
の ー と る い

の中
なか

で、学校
がっこう

に置
お

いておくものを増
ふ

やし、家庭
か て い

学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

なものを持
も

ち帰
かえ

ります。 

（いわゆる置
お

き勉
べん

） 

   

③、④の期間
き か ん

   以下
い か

の従来
じゅうらい

の夏季
か き

休 業
きゅうぎょう

日中
びちゅう

の授業
じゅぎょう

日
び

 

           《７月
がつ

２１日
にち

（火
か

）～7月
がつ

３１日
にち

（金
きん

）》 

         《８月
がつ

２０日
にち

（木
もく

）～8月
がつ

３１日
にち

（月
げつ

）》 

7月 


